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本报讯 在本地免费乘坐公交、在公立医

院看病免交普通门诊诊察费、免费游览政府主

办的旅游风景区和公园，从本月起，全市8000多

位市民都能享受这些福利。记者从市中心血

站了解到，从今年起，我市对符合条件的献血

者、无偿献血志愿服务者或捐献造血干细胞

者，可以享受这3项激励政策（以下简称“三免”

政策）并发放《宣城市无偿献血荣誉卡》。截至

目前，我市有8704人符合《无偿献血荣誉卡》发

放要求。其中无偿献血者8681人、无偿献血志

愿服务者9人、无偿捐献造血干细胞者14人。

据了解，在安徽省参加无偿献血、无偿献

血志愿服务或捐献造血干细胞（包括华侨、港

澳台同胞及外籍在华人员），符合下列条件之

一，就能领取《荣誉卡》。在安徽省无偿献血

10次（献血量200ml为1次，单采血小板1个治

疗量为1次）及以上的献血者；在安徽省参加无

偿献血志愿服务和造血干细胞捐献志愿服务

时间超过5年且累计时间超过1000小时，或累

计时间超过1500小时的志愿者；在安徽省成功

捐献造血干细胞1次及以上的捐献者。

需要注意的是，《荣誉卡》持卡人乘坐公交

车辆、到旅游风景区游览、到公立医疗机构就诊

均需同时出示《荣誉卡》和本人身份证，方可享

受“三免”政策。《荣誉卡》仅限持卡人本人使用，

不得转借他人使用。同时，《荣誉卡》会动态进

行调整，符合条件的新增人员，可以来年领取。

目前免费游览A级及以上旅游风景区共

13 家，分别是：宣城市敬亭山风景区、宣州区

扬子鳄景区、郎溪县观天下景区、广德市太极

洞景区、宁国市青龙湾风景区、宁国市山门风

景区、泾县宣纸文化园、泾县桃花潭景区、泾

县江南第一漂景区、绩溪县上庄景区、旌德

县文庙景区、旌德县三溪镇路西景区、宣城

市旌歙古道景区。 （本报记者 余健）

4月20日上午，在芜湖市弋矶山医院血液科病房的采集

室里，宁国市民张梦玲成功捐献了造血干细胞悬浮液，给远方

的患者送去了生命的希望，这也是我市首位成功捐献造血干

细胞的女性市民。

今年37岁的张梦玲是宁国双赢再生资源有限公司办公

室主任，早在2009年她在外地游玩时就开始参加无偿献血活

动，但是因为血管较细较深，献血比较困难，这让一直热心公

益的她耿耿于怀。2022年，在参与公司对宁国市红十字会定

向捐赠的活动中，张梦玲了解到捐献造血干细胞的意义，于去

年10月份签下了捐献志愿书，留下了血样，成为中华骨髓库

的一名造血干细胞捐献志愿者。

今年2月份，张梦玲接到了省红十字会的电话，工作人员

告诉她，有一位患者和她初配成功，问她是否愿意捐献造血

干细胞。“很多志愿者要等几年才有捐献的机会，我才登记

4 个多月就有患者和我配型成功，这么快就能有机会挽救

别人的生命让我太激动了！”张梦玲毫不犹豫地答应了下

来，积极做好各项造血干细胞捐献前的准备，顺利通过了捐

献前的所有检查。在等待入院采集的日子里，张梦玲主动

调整生活作息、加强锻炼，想把质量最好的造血干细胞捐献

给患者。

在得知张梦玲要捐献造血干细胞后，张梦玲的家人和

所在单位都非常支持她。“公司领导安排食堂每天特意给

我加餐，来芜湖后老公每天在家带娃，今天早上把孩子送

到学校后又来芜湖陪我，志愿者们也非常关心我，芜湖的

志愿者每天都将煲好的汤送到我床前，他们都让我非常

感动。”

4月15日，张梦玲来到芜湖市弋矶山医院，在注射了9针

动员剂后，4月20日上午开始了造血干细胞采集工作。随着

分离机缓缓运转，张梦玲的血液分离出造血干细胞混悬

液，其他的血液成分又回输到体内，这一过程大约需要持

续 5 个小时。当天下午捐献结束后，运送造血干细胞的工

作人员立刻启程奔赴患者所在的医院。几个小时后，这袋

承载着生命希望的造血干细胞将会输送到患者的体内，给

他带去新生的希望。

点亮一盏灯，照亮一大片。张梦玲的勇气和爱心不仅为

患者送去了“生命的种子”，更带动了周围同事和亲友。得知

张梦玲配型成功后，她身边已经有3位好友准备登记为中华

骨髓库的志愿者。张梦玲说：“我只是做了一件力所能及的事

情，希望更多人加入造血干细胞捐献志愿者的队伍中，多一位

志愿者，患者就多了一份生的希望。”

生命无价，热血有情，开展非血缘造血干细胞捐献工作，

是践行“人民至上，生命至上”理念和人道精神的具体体现。

市红十字会常务副会长江艳告诉记者，目前我市加入中国造

血干细胞捐献者资料库的志愿者有 1371 人，张梦玲为全国

15059例、全省497例、全市第15例造血干细胞捐献者。我市

各级红十字会已经将成功捐献者纳入全市无偿献血者奖励

政策对象，积极为他们申报各类荣誉。下一步，我市将持续

优化造血干细胞捐献环境，充分发挥红十字志愿服务力量，

贴心服务每一例捐献，关爱每一位捐献者，讲好每一例捐献

故事，争取更多的人加入造血干细胞捐献志愿者队伍中来，

为更多的患者带去生命的希望。

她为患者点燃“生命之光”

我市首例女性志愿者成功捐献造血干细胞

绩溪讯 人间最美四月天，春花烂漫赏花

时。驾车行驶在“皖浙天路”上，扑入眼帘的是古

村落、古民居、梯田、峡谷、瀑布、云海，如同一幅春

天巨轴山水画卷。

“别有洞天、海拔1158、石来运转、兄弟松、荆

灵璧、天路摩旅、关刀峰桥面彩绘、七彩荆州、那一

年1988……”一个个精心打造的最新节点胜绝一

方，令人沉醉。

被誉为“皖浙天路”的荆州公路，是绩溪通往

荆州及浙江临安的一条盘山省道公路，号称皖浙

边界上的“唐古拉”，是华东地区三大盘山公路

中海拔最高的一条。最高处位于山云岭隘口，

海拔1158米，共有弯道351处，回曲21起，最小半

径15米。近年来，绩溪县先后投入12600万元完

成了这条省级“畅通工程”，改建后的“皖浙天路”

路面干净整洁、绿化整齐美观、安全防护齐全，再

加上群山连绵，层峦叠嶂，颇为壮观。迂回而上

的盘山公路边、山谷中、半山腰里分布着一些村

落，恰似世外桃源，一步一景，风光无限，被旅客称

赞为“最美的天路”。

今年来，为了提升交旅融合水平，绩溪县将

“美丽公路”建设作为“全域游”的突破口，紧抓重

点交通项目攻坚年契机，投入1000多万元启动了

“漫游天路、玩转荆州”文旅项目，精心打造交旅融

合精品“皖浙天路·兰梦之道”，并先行实施了皖浙

天路“微改造·精提升”一期工程。

“微改造·精提升”设计方案结合皖浙天路特

点，经反复实地推敲打磨，精益求精，择优取其中

20处节点进行施工，经过节点整合后定为“天路十

三景”。每一个节点配一个宣传语。3月底，皖浙天

路“微改造·精提升”一期工程初步完工，这经过改

造提升的“皖浙天路”，将风景、公路、农耕、运动等

主题镶嵌在路边，成为一道道美丽景点，吸引了越

来越多的人来“皖浙天路·兰梦之道”打卡。

“现在皖浙天路越来越美丽，外地来打卡的旅

客越来越多，周围村庄不少农民也开起了民宿、客

栈，吃上了旅游饭！”绩溪县荆州乡上胡家村驻村

工作队队长汪建乐谈起这些变化按捺不住兴奋。

正所谓，“东方欲晓，莫道君行早。踏遍青山人未

老，风景这边独好。” （特约记者 周明助）
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“这么大一片绣球花，真好看！”在市区稻宝路边的宛溪河景观带，一株株木绣球花开成海，成

为不少市民和游客的“热门”打卡地。行走其间，仿佛走入一幅诗意盎然的山水画卷，游客也成了

画中人。

近日，记者在这里看到，惹人喜爱的绣球花栽种在景观带里，盛开的花朵似绣球挂满枝头，远

远看去就像一把把绿白色的大伞，不少市民拿着手机在树下拍照和录视频。

“拍照就是为了发个朋友圈，这个花太漂亮了。”当天和朋友专程过来赏花拍照的刘女士说，

她很喜欢绣球花，前几天在网上看见网友拍的这棵中华木绣球视频，便约朋友前来观赏。

“4月上旬是中华木绣球的观赏期。”市园林绿化管理处副主任张春浩告诉记者，市区公园里

适合赏景的中华木绣球主要分布在梅溪公园湖边、稻宝路边宛溪河景观带和响山公园3处。希

望大家拍照时不要摘折花朵，爱护环境，文明赏花。

绣球花开美如画
◇本报记者 余庆 文/图
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▲▲ 市红十字市红十字

会工作人员慰问会工作人员慰问

张梦玲张梦玲。。

▲▲

张梦玲的捐献张梦玲的捐献

造血干细胞荣誉证书造血干细胞荣誉证书。。

▲张梦玲积极做好各项造血

干细胞捐献前的准备。
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领取《无偿献血荣誉卡》
本月起可享“三免”政策


