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（上接第三版）
“家是玉麦，国是中国。”这是西藏隆子县玉

麦乡牧民卓嘎、央宗姐妹对祖国最澄澈的爱。
玉麦乡地处喜马拉雅山脉南麓，上世纪很

长一段时间，玉麦乡仅有卓嘎和她的父亲桑杰
曲巴、她的妹妹央宗一户人家，被外界称作“三
人乡”。几十年来，卓嘎、央宗姐妹以抵边放牧、
巡逻的方式守护数千平方公里的国土，国旗挂
遍走过的每一条路，践行了“再苦再累也要守好
祖国每一寸土地”的承诺。

2017年10月28日，习近平总书记给卓嘎、央
宗姐妹回信，肯定她们父女两代接力为国守边的行
为，感谢长期为守边固边忠诚奉献的同志，勉励广
大农牧民扎根边陲，守护好国土，建设好家乡。总
书记指出：“希望你们继续传承爱国守边的精神，
带动更多牧民群众像格桑花一样扎根在雪域边
陲，做神圣国土的守护者、幸福家园的建设者。”

中华民族是英雄辈出的民族，新时代是成
就英雄的时代。“守岛卫国32年，用无怨无悔的
坚守和付出，在平凡的岗位上书写了不平凡的
人生华章”的王继才，“用宝贵生命践行了共产
党员‘随时准备为党和人民牺牲一切’的初心和
誓言”的黄群、宋月才、姜开斌，“用自己身体保
护战友”的杜富国，全军挂像英模林俊德、张超
……在波澜壮阔的新时代奋斗画卷中，每一篇
都闪耀着英雄的风采。

科技兴则民族兴，科技强则国家强。习近
平总书记指出：“新时代更需要继承发扬以国家
民族命运为己任的爱国主义精神，更需要继续
发扬以爱国主义为底色的科学家精神。”

黄大年，世界顶尖的地球物理学家。在他
的研究领域，他始终是一位被追赶者。卓越的成
就，使他在国外赢得了优越的生活，但他仍抛掉所
有，毅然回国，为国家地球深部探测技术运筹帷
幄，用五十八载灿烂人生唱响“我爱你中国”。

2017年5月，习近平总书记作出重要指示
指出：“黄大年同志秉持科技报国理想，把为祖
国富强、民族振兴、人民幸福贡献力量作为毕生
追求，为我国教育科研事业作出了突出贡献，他
的先进事迹感人肺腑。”总书记在重要指示中号
召大家“以黄大年同志为榜样”展开学习。

黄大年从事的事业是透视地下每一个角
落、给地球做CT，南仁东的科研方向是把目光
投向外太空、探索宇宙的奥秘。

在贵州的大山深处，目前世界上最大的单
口径射电望远镜“中国天眼”默默注视苍穹，那颗
以南仁东命名的小行星，或许也在温柔地回望。

20世纪90年代初，海外求学是不少优秀
学子的首选。在日本国立天文台担任客座教
授、享受世界级科研条件和薪酬待遇的南仁东，
选择了“逆行”。此后20余年，“中国天眼”历经
多年论证、立项及艰苦建设后落成启用，南仁东

为此毫无保留地燃烧生命直到最后一刻。
2021年2月5日，在贵州考察的习近平总

书记会见了“中国天眼”项目负责人和科研骨
干，并视频连线“中国天眼”总控室的科技工作
者代表。总书记提出深切厚望：“希望大家以南
仁东先生为榜样，弘扬科学家精神，勇攀世界科
技高峰，加快从跟跑向并跑领跑转变，在一些领
域要保持领跑优势，为建设科技强国、实现科技
自立自强作出更大贡献。”

习近平总书记指出：“一个民族之所以伟
大，根本就在于在任何困难和风险面前都从来
不放弃、不退缩、不止步，百折不挠为自己的前
途命运而奋斗。”

2020年，新冠肺炎疫情来势汹汹，人民生
命安全和身体健康面临严重威胁。

84岁的钟南山院士再次临危受命，担任国
家卫健委高级别专家组组长，紧急奔赴武汉抗
击新冠肺炎疫情第一线。

18年前，在抗击非典中，钟南山不顾生命
危险救治危重患者，一句“把最危重的病人送到
我这”令人感动，一句“非典并不可怕，可防可
治”让当时处于恐慌的人们安下心来。

钟南山两次逆行出征，以院士的专业，战士
的勇猛，肩负起国士的担当。

面对突如其来的新冠肺炎疫情，全国数百
万名医务人员奋战在抗疫一线，用血肉之躯筑

起阻击病毒的钢铁长城，挽救了一个又一个垂
危生命，诠释了医者仁心和大爱无疆！

2020年9月，习近平总书记在全国抗击新
冠肺炎疫情表彰大会上指出：“我国广大医务人
员是有高度责任感的人，身患渐冻症的张定宇
同志说：‘我必须跑得更快，才能从病毒手里抢回
更多病人。’同时，他们又是十分谦逊的人，钟南
山同志说：‘其实，我不过就是一个看病的大夫。’
人民群众说：‘有你们在，就安心！’广大医务人员
是最美的天使，是新时代最可爱的人！他们的名
字和功绩，国家不会忘记，人民不会忘记，历史不
会忘记，将永远铭刻在共和国的丰碑上！”

习近平总书记强调：“危急时刻，又见遍地
英雄。各条战线的抗疫勇士临危不惧、视死如
归，困难面前豁得出、关键时刻冲得上，以生命
赴使命，用大爱护众生。”

新时代是大有可为的时代，新时代是需要
英雄并一定能够产生英雄的时代。无数英雄模
范自信自强、守正创新，以“为有牺牲多壮志，敢
教日月换新天”的大无畏气概，融入中华民族伟
大复兴的壮阔征程中。习近平总书记在国家勋
章和国家荣誉称号颁授仪式上强调：“新时代必
将是大有可为的时代。全党全国各族人民要像
英雄模范那样坚守、像英雄模范那样奋斗，共同
谱写新时代人民共和国的壮丽凯歌！”

天地英雄气，千秋尚凛然。

万千忠骨，万千热血，他们以灼热的信仰信
念、炽烈的家国情怀、忘我的砥砺奋斗，在百年
奋斗征程中书写了中华民族几千年历史上最恢
宏的史诗。

习近平总书记在纪念碑前一个个庄重的鞠
躬、在纪念馆内一次次深情的凝望、对英雄故事
一回回动情的讲述，都凝结着一个大党大国领
袖对英雄的无限追思和深切缅怀，蕴藏着中国
共产党人对于为中国人民谋幸福、为中华民族
谋复兴这一初心使命的念兹在兹、无日或忘。

昨天－今天－明天；历史－现实－未来。
一切伟大成就都是接续奋斗的结果，一切

伟大事业都需要在继往开来中推进。
今天，我们比历史上任何时期都更接近、更

有信心和能力实现中华民族伟大复兴的目标，
同时必须准备付出更为艰巨、更为艰难的努
力。习近平总书记强调：“全党全社会要崇尚英
雄、学习英雄、关爱英雄，大力弘扬英雄精神，汇
聚实现中华民族伟大复兴的磅礴力量。”

前路不会平坦，前景光明辽阔。踏着英雄
模范的足迹，新时代的追梦人必将绘就更加壮
阔的奋进画卷！全面建成社会主义现代化强国
的目标一定能够实现，中华民族伟大复兴的中
国梦一定能够实现！

人民日报记者 温红彦 宋静思（载9月
29日《人民日报》 新华社北京9月28日电）


