
黑龙江桦川：
光伏发电产业
助农脱贫增收

这是8月19日拍摄的黑龙
江省桦川县集贤村光伏发电村
级电站（无人机照片）。

黑龙江省桦川县大力发展
光伏发电产业，全县建设 103
个高压电站和 15 个屋顶低压
电站，年发电量 4000 万度，年
销售收入约3100万元，通过项
目实现“户致富、村增收”。

新华社发（张涛 摄）
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山东鱼台：党建“微示范”带动乡村“大变化”

民以食为天，食以俭养德。习近平总书记近日再
次强调要制止餐饮浪费行为。他指出，餐饮浪费现
象，触目惊心、令人痛心！他强调，切实培养节约习
惯，在全社会营造浪费可耻、节约为荣的氛围。

总书记的重要指示在全社会引发广泛共鸣，一场
号召人们珍惜粮食、对餐饮浪费行为说“不”的行动正
在全国开展：各地各部门出台举措建立长效机制；分
餐制、半份菜、“N-1”点餐模式让“光盘行动”有的放
矢；餐饮企业更是通过供给侧改革思维打造绿色厨
房，让“光盘行动”再升级、更彻底……

对餐饮浪费行为说“不”

一饱之需，何必八珍九鼎？三餐之盘，定要一干二
净。勤俭节约一直是中华民族的传统美德。党的十八
大以来，在党中央的大力倡导和有力推动下，“光盘行
动”广泛开展，“舌尖上的浪费”现象有所改观，特别是
群众反映强烈的公款餐饮浪费行为得到有效遏制。

但一些地方仍然存在餐饮浪费现象，一些人在餐
饮消费中片面追求“上档次”，用餐往往“只点贵的，不选
对的”；在婚丧嫁娶等聚餐活动中，“点得多、吃得少”依
然大量存在；在一些单位、学校的食堂，食物浪费现象触
目惊心……中科院公布的一项从2013年至2015年的
调查结果显示，中国餐饮食物浪费量约为每年1700万
至1800万吨，相当于3000万到5000万人一年的口粮。

今年全球疫情的发生，使粮食安全的重要性更加
凸显。对此，各地出台措施建立常态化机制，形成坚
决对餐饮浪费行为说“不”的态势。

成都将每年8月11日设定为“光盘行动”宣传日，
今年还举行了开放活动。活动现场，环卫工人拉家
常，生动地向市民们宣传“光盘行动”，现场的市民还
加入“光盘群组”，共同晒出自己的“光盘”。成都还制
定出台了《关于开展“光盘行动”的工作方案》，倡导厉
行节约，切实抵制餐桌浪费。

厉行节约，杜绝浪费，党政机关率先垂范。近日，
中央和国家机关工委发出公开信，倡议中央和国家机
关广大干部职工迅速行动起来，在厉行节约、反对浪
费特别是餐饮浪费上走在前、作表率，自觉把勤俭节
约、艰苦奋斗的理念内化于心、外化于行。

各地党政机关纷纷行动。8月12日，山西省直属
机关事务管理局出台通知，提出全省党政机关食堂及

公务接待用餐要带头坚持厉行节约，制止餐饮浪费行
为，特别是要加强国内公务接待、会议、培训等公务活
动用餐管理。

为深入贯彻落实习近平总书记关于制止餐饮浪
费行为的重要指示精神，中央各部委积极响应。商务
部召开工作座谈会，会同多部委、行业协会、餐饮企业
代表和专家学者研究讨论提倡餐饮节约、制止浪费的
有关举措。下一步，商务部将完善餐饮节约规范，出
台制止餐饮浪费的措施，建立制止餐饮浪费的长效机
制。文化和旅游部正在制定、修订旅游住宿业和旅游
景区标准，将反对食品浪费的内容列入其中，还将组
织开展禁止餐饮浪费专项行动，积极引导景区景点、
饭店民宿、旅游餐饮等切实履行社会责任，加强行业
自律，倡导文明旅游。

中国消费者协会也向广大消费者发出倡议：崇尚
节约为荣，向餐饮浪费说“不”，争做绿色节约消费的
实践者、传播者、监督者。

创新服务将“光盘行动”进行到底

走进长春凯悦酒店后厨，厨师正将一份牛腩土豆
分装在5个小餐盘中。如今，该酒店大力推行分餐位
上菜。“分餐而食的方式不仅实现了健康文明就餐，也
有助于节约粮食，实现光盘。”酒店餐饮总监张洁说。

为了制止餐饮浪费行为，全国多地餐饮业创新服
务，推出不少促进节约粮食的“好点子”“小妙招”。

在一向讲究大锅炖、大盘菜的东北，小份菜悄然流
行。午餐时间，长春一家名为“砂唐居”的餐馆，20多
名顾客正在就餐，每张餐桌上摆放的是小碟装的炖菜
和炒菜。有客人吃完离开后，菜碟里仅剩一点汤汁。

“东北大锅炖也可以用精致的小碟装。”饭店老板孙瑞
说，将红烧狮子头、炖排骨制成小份菜，不浪费，价格便
宜，还能让顾客多品尝几道特色菜，深受大家喜爱。

在杭州，一些餐厅及时更新手机点餐系统，每道
菜品都能做成小份菜。在成都，中心城区2万多家餐
厅推出半份菜服务。

“量人点餐”也在成为新风尚。“建议您少点一
些。”哈尔滨一家酒店前厅经理孙立梅正在劝客人。
她介绍，酒店实行“N-1”点菜法，顾客按照就餐人数
减1的份数点菜，如果点多了服务员就会及时提醒。
南京部分饭店则推出了新岗位——点餐师，其会根据
用餐人数、年龄、忌口、偏好等条件，帮顾客点出一桌
菜品丰富、数量恰好的菜肴。

一些饭店还推出了“光盘族打折”等优惠活动。午
餐时间，太原德得轩自助烤肉店内，有顾客正在参加抽
奖。门店经理郑翠萍说，自助餐厅多有剩菜扣押金制

度，但餐厅提出“光盘就奖钱”。如果顾客没有剩菜，餐
厅就会以抽奖方式赠送小礼品。“虽然会增加一些成本，
但在制止餐饮浪费行为上有正面引导作用。”郑翠萍说。

“我们饭店打包盒都是免费的，我帮您打包。”在
河北唐山甬妈妈饭店，服务员正熟练地对剩菜进行打
包。“我们把餐后主动提醒打包作为一项重要内容列
入服务规范。”该公司总经理毛勋说，两年多来，饭店
坚持提供无偿打包服务，共送出打包盒12万余只。

以供给侧改革思维打造绿色餐饮业

由于不被重视，后厨经常是浪费最严重的地方之
一。全国各地餐饮行业在制止餐桌上浪费的同时，更在
后厨“刮起节约风”，以供给侧改革思维打造绿色餐饮业。

在河北临城县一家川菜饭店，风味独特的辣酱颇
受客人喜爱。“为了从食材源头减少浪费，我们把做鱼
使用过的配料进行二次开发，研发出辣酱免费赠送给
客人。”饭店负责人麻先生说，“一条鱼，鱼头、鱼身、鱼
尾都可被做成不同菜品。”

在国内，不少餐馆通过提高食材出成率和利用
率，减少食材浪费和厨余垃圾产生。广州酒家体育东
分公司店长何艳芬说，饭店将原材料剩下的一些边角
料做成菜品，供自家员工食用，“比如清炒时蔬剩下的
一些青菜根部，我们会剁碎了煮成青菜粥当夜宵吃，
味道还不错。”

山西会馆分店经理富燕飞说，企业根据每日经营
和顾客预订情况随时调整采购计划，针对后厨“洗菜
常流水、没菜不关火”的浪费行为也加强考核，杜绝此
类现象发生。

一些饭店还在推进餐厨垃圾集中化处理。记者
从四川海底捞餐饮股份有限公司了解到，全国各门店
积极响应各地垃圾分类政策，顾客食用后的锅底将统
一倒入油水分离器，通过对底料渣、果皮渣等食物挤
压处理，上层残渣进入厨余垃圾桶，实现油水分离，减
少餐厨垃圾；门店菜品由公司供应链统一冷链配送，
其中根茎类和叶菜类净菜由中央工厂集中加工后配
送，减少餐厨垃圾的产生。

互联网、大数据也成为餐饮精细化运营的重要帮
手。一些餐厅通过数据分析计算不同周天的用货量，
定期更换点单量低的菜品，以此开源节流。

国内许多餐饮协会都表示，要从各个环节避免浪
费行为，将制止餐饮浪费行为作为餐饮业常态化的任
务，一直执行下去。

（参与记者：马晓媛、李倩薇、董小红、王俊禄、杨
喆、李继伟、邓瑞璇、魏飚、何伟、于也童）

（新华社北京8月18日电）

珍惜盘中餐，狠刹浪费风
——各地积极行动坚决制止餐饮浪费

■新华社记者 陈俊 褚晓亮 孟含琪

新华社济南8月18日电（记者 孙晓辉）几乎每
天晚饭后，山东省鱼台县鱼城镇湾里村村民杨修起都
会到村里新建的休闲广场遛弯、锻炼。而在两个月
前，这里还是个垃圾成堆的卫生死角。

“夏天苍蝇满天飞，大风的时候方便袋、灰尘遍地
都是，能不能改造一下，建个小广场？”村里的老党员
杨家孝对片区群众进行集中走访时，了解到杨修起这
一诉求，就在党员例会上提了出来。经过研究，村里
对卫生死角进行了彻底清理，并安装了健身器材，受
到村民一致好评。

“我的社保还没交，我也不会在网上交，你能帮我
代办一下吗？”“好，马上到。”近日，接到村民董浩锋的
电话后，李阁镇老君村党员田质文马上骑上电动摩托
车出门，不到3分钟就来到董浩锋家中，并根据他的

个人信息，登录社保缴费App，很快提交成功。
据介绍，李阁镇今年6月以来以基层党支部为基

本单元，将全镇划分为8个服务网格，成立了党员巡
逻服务队。截至目前，党员巡逻服务队已为村民代办
各类证件、解决难题200余件。

今年以来，鱼台县通过创新“党建微示范·乡村微治
理”模式，将党建工作有效融入基层社会治理，打通服务
群众的“最后一公里”，提升乡村风貌，助力乡村振兴。

王庙镇古李村有六处坑塘，曾经因水体污染导致
鱼虾绝迹。古李村发挥党建引领“乡村微治理”功能，
在村内实行“红帆塘长”制，每处坑塘设置1名红帆塘
长和5名党员志愿者，定期对坑塘进行巡查管护，有
效解决了河道卫生整治问题。

在谷亭街道演武坡村，党组织组建了红帆领航服

务队，由3名党员直接对接企业。通过为公司经营发展
提供政策咨询、场地支持、争取资金项目等方面的“微服
务”，帮助公司扩大了1000多平方米，提升了30%的产
能。同时，党组织领建的合作社参与到企业产业链中，
2020年度预期直接增加村集体经济收入30余万元。

鱼台县委常委、组织部部长王成广说，鱼台县立足
县域实际，以农村党组织为单元，细化“微服务、微自
治、微环境、微产业、微典型”五项举措，从“小切口”入
手，构建党建引领共建共治共享乡村治理新格局。

目前，鱼台县已在11个乡镇进行“党建微示范·乡
村微治理”工作试点，开展“微心愿”认领、卫生整治、帮
困助残等活动80多次，村内实现垃圾日产日清，为群
众解决实际问题153个，带动发展集体产业项目11个，
村级造血功能显著提高。

什么时候都不能浪费粮食
■新华社记者 董峻

餐饮浪费现象，触目惊心、
令人痛心！习近平总书记近日
对制止餐饮浪费行为作出重要
指示，强调“尽管我国粮食生产

连年丰收，对粮食安全还是始终要有危机意识，今年全球
新冠肺炎疫情所带来的影响更是给我们敲响了警钟”。
谆谆告诫，发人深省。

关于节约粮食，古人有很多朴实的话：“惜衣有衣，惜
食有食”“家有万担，不脱补衣，不丢剩饭”“丰年要当歉年
过，有粮常想无粮时”……对此，我们的祖辈、父辈这些

“过来人”感受尤深。老百姓每日吃穿用度，最要掂量的
就是一粒米、一口馍。过去缺衣少食的年代如此，在仓廪
殷实的时候更不能忘了这一点。

应该看到，粮食虽然连年丰收，但这丰收来之不
易。特别是今年全球新冠肺炎疫情造成农资销售受
阻、田间管理薄弱，对春耕生产曾造成很大压力。3
月，中央及时印发《当前春耕生产工作指南》进行引导
激励，各地下大气力狠抓粮食生产，特别是广大农民群
众辛勤种粮，加上气候条件总体不错，这才喜获夏粮丰
收。需要指出的是，全年粮食生产的大头在秋粮。今
夏长江流域的持续性强降水已对安徽、江西等地的早
稻生产造成影响，有的地方中晚稻未能及时播种，虽然
后期仍可通过加强管理确保稳定的收成，但毕竟增加
了难度和投入。

居安思危，确保国家粮食安全是一个永恒的话题。
越是丰收越不能忽视粮食的极端重要性，要时刻绷紧粮
食安全这根弦。一方面，从中长期来讲，我国的粮食产需
仍将保持紧平衡态势。特别是新冠肺炎疫情全球蔓延增
加了粮食国外进口的不确定性，中国人的饭碗不能指望
靠进口来装满。目前，我国的口粮98%以上都是自己种出
来的，生产容不得一丝放松。另一方面，相关数据显示全
国每年在餐桌上浪费的食物量惊人。把中国人的饭碗牢
牢端在自己手里，需要有关部门齐心协力，需要亿万农民
辛勤耕耘，同样需要你我他每一个人勤俭持家，珍惜一箪
食、一瓢饮。

浪费可耻、节约为荣，我们每一个人都应做到！
（新华社北京8月17日电）

一块信用牌带来的观念改变
■新华社记者 黄浩铭 胡正航

立秋刚过，看着自家
果园即将挂果的砂糖橘，
广西巴马瑶族自治县原建
档立卡贫困户李建脸上露
出了笑容。

几年前，李建通过扶贫小额信贷政策获得5万元贷
款，种了5亩砂糖橘。如今，已经顺利脱贫的李建被评为
2A级信用户，贷款额度提高到15万元。依靠这笔资金，
他与其他村民合作经营一个60多亩的果园，致富之路越
走越稳。

巴马是知名度颇高的“世界长寿之乡”，同时也是国
家扶贫开发工作重点县、滇桂黔石漠化片区县，群众发展
产业曾一度受到资金制约。

“以前在巴马，农户贷款额度少、需求急却又缺抵押、
缺担保的现象较为普遍，一定程度上制约了产业发展。”
巴马县金融办副主任张春梅说，2017年起，巴马探索创建
农村信用体系，对农户进行信用评级，并发放信用牌。金
融机构基于评级可发放5万元至30万元不等的信用贷
款，满足农户的资金需求。

走近那桃乡平林村的一处民宿，一块写有“5A级信
用户”的牌子挂在门口，格外显眼。民宿内13个房间已经
客满，55岁的原建档立卡贫困户李遍忙前忙后，为家中的
租客准备晚餐。他既当房东又做厨师，一个月的收入有
8000多元。

李遍说，被评为5A级信用户后，他申请20万元贷款
发展民宿。几年前还在为生计发愁的他现在已是村里的
致富能手，经常有村民上门取经。

那社乡祥兰村的养蚕大户廖克杰说，信用贷款让他
的桑蚕产业越做越大。“以前也想过扩大种植规模，但缺
乏资金，被评为信用户后，我贷款15万元将桑树扩种至
50亩，还带动了不少贫困户发展。不过，信用积分可不好
挣，大家都在相互监督，要在爱国、守法等方面努力，才有
机会获得更高的评级。”

巴马县财政局金融服务中心主任邹国政介绍，开展
信用体系建设后，农户扶贫小额贷款到期后就可转化为
一般农户信用贷款，巴马县政府予以财政贴息，将金融扶
贫从政府主导转化为“政府引导、市场主导”。农户遵循
市场发展规律，挖掘并发展适合本地的农业产业项目，形
成完整、可持续的农业产业链条。

甲篆镇甲篆村党总支书记李正英说，信用体系引
导群众在价值重塑、生活方式改变、人格提升等各个
方面奋发向上，农民更加主动参与公共事务，积极发
展生产，脱贫致富的内生动力不断增强，振兴乡村的
热情高涨。

截至2020年3月，巴马县农村信用体系系统已评农
户达57615户。2016年至2019年，这个信用体系下的一
般农户贷款达24690户次，累计18.66亿元；其中，建档立
卡贫困户贷款13689户次，累计5.36亿元。今年5月，巴
马县正式退出贫困县名单，顺利实现整县脱贫摘帽。

（新华社南宁8月19日电）


